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バレンタイン和菓子セット

松山東雲短期大学

食物栄養学科

亀井製菓（株）畑寺店

2022年度・2年次卒業研究

担当教員：中島悦⼦
松⼭東雲⼥⼦⼤学・短期⼤学

東⾨出てすぐ

8:30〜18:00 ⽇曜⽇定休

〒790-09113 
松⼭市畑寺1丁⽬6−15
電話 089-921-3731

2月6日（月）〜18日（土）限定発売 4個1セット650円（税込）

イラスト作成
松⼭東雲短期⼤学⾷物栄養学科 佐伯朱⾳さん

塩ゼミ学⽣⼀同

共同開発

バレンタイン・ようかん バレンタイン・浮島「想」
うきしま

詳しい商品説明は裏面をご覧ください

チョコがけ塩あんまんじゅう 塩生キャラメル大福
2020年度・共同開発品

浮島とは蒸し菓子の一種です。



バレンタイン・ようかん

ハート型ようかんを寒天で固めて、周りにアラザン
をちりばめました。塩が甘さを引き立てます！

浮島とは蒸し菓子の一種です。ココア入りようかんの上に米粉、
卵、白あんを混ぜた蒸し菓子を重ね、ココアパウダーで仕上げ
ました。くるみの食感も楽しめます。ほのかな塩味が口の中で
広がります。

バレンタイン・浮島「想」
うきしま

バレンタイン和菓子セットの開発ストーリー

松山東雲短期大学 食物栄養学科 2年生 卒業研究 塩ゼミ 担当教員 中島悦子

和菓子の開発目標

バレンタイン用の和菓子を開発する！
・伯方の塩®を使用して作ることで、塩の利用方法を学ぶ。（※1）

・若者に和菓子の魅力を知ってもらいたい。
・亀井製菓さん、伯方塩業さんのような県内企業の魅力を
発信したい。

2019年より本学・食物栄養学科２年生を対象に、授業科目「卒業研究」において、伯方
塩業(株)様と「塩ゼミ」を開講しました。2021年度には松山東雲女子大学・短期大学と
包括連携協定を締結し、本年度も、伯方塩業(株)様より、商品開発のご指導と材料のご

提供をいただき、伯方の塩®を使った商品開発に取り組みました。

塩ゼミとは？

はじめは、塩の配合が多すぎたり、思ったような形にならなかったり、失敗がありました。
塩には、甘さを引き立てる「味の対比効果」（※2）があります。材料の割合や見た目も、試
行錯誤しました。亀井製菓(株)・畑寺店の毛山工場長様に、何度も試作のご協力をいただい
て、商品化に至りました。

※2 対比効果：異なる味覚が合わさり、一方の味覚が強められること

※1本紙下の「塩ゼミとは？」もご覧下さい

チョコがけ塩あんまんじゅう 塩生キャラメル大福

チョコと塩あんの意外な組み合わせに挑戦しました！
スプレーチョコを上にのせ、華やかに仕上げました。

2020年度の卒業研究（塩ゼミ）で開発した商品です。
今回のバレンタインセットに加えました。

は伯方塩業株式会社の登録商標です。

を使用した


